
6. O que é Dor Orofacial?

Ainda de acordo com a Academia Americana de Dor Orofacial (AAOP), dor orofacial refere-
se à dor associada aos tecidos moles e mineralizados da cabeça, face e pescoço.
É importante sustentar a ideia de que DTM e dores orofaciais não são condições
separadas; na verdade, o mais adequado seria considerar as DTM como parte dos
distúrbios designados como dores orofaciais.
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